
スキルの目安 

 

  ・語学（主要 10 ｹ国語）  ☆☆☆ ビジネス会話レベル 

               ☆☆  日常会話に不自由しないレベル 

☆    何とか意思疎通が可能なレベル 

   （道を尋ねられて教えられるレベル） 

 

  ・育児支援        ☆☆☆ 保育士資格所有者かつ経験者 

               ☆☆  幼稚園教諭・小学校教諭経験者 

☆    育児経験者 

 

 

  ・調理          ☆☆☆ 調理経験者（調理師） 

               ☆☆  調理経験者（メイン） 

☆    調理経験者（補助） 

 

  ・植木          ☆☆☆ 植木職人（人を使っていた） 

               ☆☆  植木職人（メイン） 

☆    植木職人（補助） 

 

  ・大工          ☆☆☆ 建築経験者（一級建築士） 

               ☆☆  建築経験者（二級建築士） 

☆    建築経験者（手間大工） 

               

 

  ・筆耕          ☆☆☆ 経験５年以上、表彰状全文も可 

               ☆☆  経験３年以上 表彰状全文も可 

☆    経験１年以上 宛名書き可 

 

  ・着付け         ☆☆☆ 着付け教室師範（メイン） 

               ☆☆  着付け教室師範代（補佐） 

☆    着付け教室助教 

 

 

 



  ・ＰＣセットアップ    ☆☆☆ ＳＥ（人を使っていた） 

  ・ＰＣプログラム     ☆☆  ＳＥ（メイン） 

  ・ＰＣエクセル・ワード  ☆   有資格者 

 

  ・ボランティア（関心度） ☆☆☆ 積極的に行っている 

               ☆☆  以前に行っていた 

☆    興味はあるが行ったことはない 


