
シルバー人材センター就業体験講習

～シルバー人材センターでのお仕事を体験してみませんか？～

☎０３－５２１１－２３２６

対 象
都内在住で、原則６０歳以上の
シルバー人材センター未入会の方

【受付】平日（土日祝祭日除く）９ : 0 0～1７ : 0 0

申込み

講習名・住所・氏名・年齢（生年月日）・電話番号をお伝えください。

定 員
２０名（電話予約制・先着順）
※4月25日（月）9：00～受付開始

参加費 無料

※本講習は、働き方の選択肢の一つとしてシルバー人材センターを知っていただくためのものであり、お仕事の紹介、
シルバー人材センターへの入会、入会後の就業を保証するものではありません。

※お申込み時にご提供いただいた個人情報は、受付、受講資料の送付、緊急時の連絡、実施後の調査にのみ使用し、
その他の目的には使用しません。

申込先：（公財）東京しごと財団
シルバー講習担当係

会場：ニチレイ水道橋ビル201教室

（千代田区神田三崎町3-3-23）【裏面地図参照】

講師 川原 名海氏

東京書芸協会の師範としてご活躍。
著書に「はじめての筆ペン・毛筆
年賀状」（主婦の友社）があるほか
テレビ番組「実用ペン習字」（J:COM
アクトオンTV）の講師も務める。

◆カリキュラム◆
①シルバー人材センターを知ろう！（30分程度定）
②就業体験（練習）
・筆の使い方 ・ひらがな ・カタカナ
・よく使う文字 ・活字体と筆写体の違い等

（3時間30分程度）

※写真はイメージです

2022年6月15日（水）
10:30～15:45
※受付は10:00から行います



シルバー人材センターとは

※受講者には後日、どのような職業選択をされたか等の状況調査にご協力を
お願いする場合がございますので、ご了承ください。

シルバー人材センターは、「高年齢者等の雇用の安定等に関する法律」に基づき、原則として区市町村ご
とに設置されています。企業や家庭、公共団体などから高齢者にふさわしい仕事を引き受け、シルバー人材
センターの会員に仕事を提供しています。
収入が目的ではなく、働くことを通じた「生きがい」や「地域への参加」を主な目的としています。

現在東京都には５８のセンターがあり、約８万人の会員が身近な地域で元気に活躍しています。

交通のご案内

https://www.tokyosilver.jp詳しく
知りたい方は （東京都シルバー人材センター連合ホームページ）

シルバー
人材センター

原則区市町村ごと
に設置

お客様

企業・ご家庭・
公共団体
など

会員

原則60歳以上の
健康で働く意欲の

ある方

シルバー人材センターでの働き方

※請負契約の場合です。労働者派遣事業を行っているセンターもあります。

④仕事の完了

①仕事の発注

③仕事の遂行

②仕事の依頼

⑤契約金の
お支払い

⑥配分金

【所在地】千代田区神田三崎町3-3-23
ニチレイ水道橋ビル２階 201教室

公益財団法人 東京しごと財団（東京都シルバー人材センター連合）
総合支援部 シルバー人材センター課 シルバー講習担当係 ℡03-5211-2326

東京しごと財団では、シルバー人材センター会員向けの就業支援講習を実施しています。
体験講習をきっかけに、シルバー人材センターへの入会をご検討してはいかがでしょうか。

ＪＲ総武線「水道橋」駅より徒歩２分
都営三田線「水道橋」駅より徒歩７分

東京メトロ半蔵門線・東西線・都営新宿線
「九段下」駅より徒歩８分

東京メトロ半蔵門線・都営新宿線・三田線
「神保町」駅より徒歩８分


