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どんな道か

・ 狭い道で、前方からくる自転車･自動車･人を

（あわてて）避けようとした

・ 車道（自転車専用レーン含む）から歩道に、または バランスを
歩道から車道へ、入ろうとした くずして

・ 坂道を下るときに、スピードが出てしまった

乗り降りの時

・ 交差点等で一旦停止した後、発進しようとした ハンドルを
・ 目的地等について、自転車を降りようとした とられて

どんな天候の時か

・ 雨天（の後）で、濡れた路面を走っていた

・ 雨天で、傘をさして片手で乗っていた

・ 強風注意報が出る中で、風に煽られた

その他

・ 前カゴや荷台に、重い荷物を積んでいた

・ 点字ブロックにタイヤをとられた

どんな時に自損事故は発生している？ どうなった

すべって
した

自損事故（87件）

71%

自動車（21件）

17%

自転車（15件）

12%

経路途上の

傷害事故

179件

・・・経路途上の事故とは、仕事の行き帰りの事故です・・・

自転車等の

利用時

128件

交通事故
この内 ７割は そのほとんどは

123件

危険を察知したらいつでも停まれる乗り方を、意識しましょう

どうすればよかったか

●令和 3年 12月 （通算第 108 号） 

都内シルバー人材センターで令和 2 年度に発生した仕事の行き帰りの事故は、１７９件 

でした。その内訳はどうなっているでしょうか？ 
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