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2024年2月13日

/ 最終更新日 : 2024年2月13日


	
	事業



トピックス


		会員向け「令和５年度転倒予防勉強会 第２回、第３回」まだお席あります！

		「転倒しにくい体づくり」とは？ どうして高齢者に転倒事故が多いのか？　転倒を防止するためになぜトレーニングが必要なのか？　身近だけれど、その原因や仕組みは意外と知られていない「転倒事故」です。広い会場で実際に体を動かして […]


	






		
		
				
	

		
		


2024年2月9日

/ 最終更新日 : 2024年2月13日


	
	事業



トピックス


		「令和５年度生活支援サービス研修第６回」参加者募集！

		「元気な高齢者が、支援を必要とする地域の高齢者を支える」シルバー人材センターの業務の一つ、生活支援サービス業務に従事する会員の方向けの研修です。従事する会員の方々が安心して支援事業に従事できるよう、老化や認知症について実 […]


	






		
		
				
	

		
		


2024年2月9日

/ 最終更新日 : 2024年2月13日


	
	事業



トピックス


		「令和５年度生活支援サービス研修第５回」募集は終了しました！

		今回の参加を逃した皆さまは　第６回（２月29日～３月15日）をご利用ください。 「元気な高齢者が、支援を必要とする地域の高齢者を支える」シルバー人材センターの業務の一つ、生活支援サービス業務に従事する会員の方向けの研修で […]


	






		
		
				
	

		
		


2024年1月31日

/ 最終更新日 : 2024年1月31日


	
	事業



トピックス


		会員向け講習「刈払機による飛び石事故防止講習」(操作基礎編 第１回、第２回)を開催しました

		第１回令和５年12月19日(火)、第２回令和６年１月19日(金)開催（両日とも同内容）具体的な事故事例・基礎的な操作方法・養生の方法などを説明しました。 今回の研修は、グリーンフィールドサービス　林材業労災防止協会技能師 […]


	






		
		
				
	

		
		


2024年1月18日

/ 最終更新日 : 2024年1月18日


	
	事業



トピックス


		広報誌シルバーとうきょう通算No.345号を発行しました！

		広報誌『シルバーとうきょう』通算第345号を発行しました。 令和5年度シルバー人材センター安全大会、安全パトロール報告、中央区・文京区・清瀬市SCが傾聴業務を受託、通訳業務、総務省デジタル活用支援推進事業、スマートフォン […]


	






		
		
				
	

		
		


2024年1月4日

/ 最終更新日 : 2024年1月4日


	
	事業



トピックス


		会員向け　令和５年度「刈払機による飛び石事故防止講習」（操作基礎編）第２回【１月19日(金)】募集中です！

		第２回 １/19開催分受付中です。ご参加お待ちしてます！ 令和４年度に発生した刈払機による具体的な事故事例（飛び石事故・飛び石以外の事故・傷害事故）／刈払機の操作について基礎的なこと（服装・基本動作・日常点検・刈刃の種類 […]


	






		
		
				
	

		
		


2023年12月27日

/ 最終更新日 : 2023年12月27日


	
	事業



トピックス


		板橋区シルバー人材センターが「シンポジウム～「生きいき」としたシニアライフを過ごすために～」を主催

		板橋区シルバー人材センターは令和5年12月15日（金）、板橋区立文化会館で「シンポジウム～「生きいき」としたシニアライフを過ごすために～」を主催しました。このシンポジウムは板橋区の共催、東京家政大学の協力を得て実現したも […]


	






		
		
				
	

		
		


2023年12月15日

/ 最終更新日 : 2023年12月15日


	
	事業



トピックス


		会員向け　令和５年度「刈払機による飛び石事故防止講習」（操作基礎編）第１回【12月19日(火)】・第２回【１月19日(金)】募集中です！

		第１回 12/19・第２回 1/19　受付です。まだお席に空きがあります。ご参加お待ちしてます！ 令和４年度に発生した刈払機による具体的な事故事例（飛び石事故・飛び石以外の事故・傷害事故）／刈払機の操作について基礎的なこ […]


	






		
		
				
	

		
		


2023年12月7日

/ 最終更新日 : 2023年12月7日


	
	事業



トピックス


		東久留米市シルバー人材センターが「東久留米市市民みんなのまつり」に出店

		東久留米市では、4年ぶりとなる「東久留米市市民みんなのまつり」が11月11日（土）、12日（日）に開催され、東久留米市シルバー人材センターも行政ブースに出店しました。 当日は、センター事業案内ビデオを放映し、入会案内を行 […]


	






		
		
				
	

		
		


2023年12月5日

/ 最終更新日 : 2023年12月5日


	
	事業



トピックス


		会員向け　令和５年度「刈払機による飛び石事故防止講習」（操作基礎編）第１回【12月19日(火)】募集中です！

		第1回 12/19開催分受付中です。ご参加お待ちしてます！ 令和４年度に発生した刈払機による具体的な事故事例（飛び石事故・飛び石以外の事故・傷害事故）／刈払機の操作について基礎的なこと（服装・基本動作・日常点検・刈刃の種 […]
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〒102-0072
東京都千代田区飯田橋三丁目10番3号
電話：03(5211)2312（平日9:00～17:00）
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