
・ 令和７年５月８日現在

☆　家事援助サービス基本研修

定員 日数 日程 会場 備考

1 家事援助サービス基本研修① 25 2 6月12日（木）・13日（金） 東京しごとセンター

2 家事援助サービス基本研修② 25 2 12月11日（木）・12日（金） 三多摩労働会館

★　生活支援サービス研修（調理）

定員 日数 日程 会場 備考

1
生活支援サービス研修（調理）
①

15 1 6月26日（木）
新宿区「ここ・から広場」

しごと棟

2
生活支援サービス研修（調理）
②

15 1 8月5日（火）
府中市市民活動センター

プラッツ

3
生活支援サービス研修（調理）
③

15 1 11月21日（金）
府中市市民活動センター

プラッツ

4
生活支援サービス研修（調理）
④

15 1 令和8年3月5日（木）
港区立男女参画センター

リーブラ

★　生活支援サービス研修

定員 日数 日程 会場 備考

1 生活支援サービス研修① 25 5 5月15日（木）～27日（火） 三多摩労働会館

2 生活支援サービス研修② 25 5 8月1日（金）～13日（水）
・シアター1010
・千住消防署

3 生活支援サービス研修③ 25 5 11月4日（火）～17日（月） 中野セントラルパーク

4 生活支援サービス研修④ 25 5 令和8年3月3日（火）～13日（金） 三多摩労働会館

★　生活支援サービス研修（家電・洗剤）

定員 日数 日程 会場 備考

1
生活支援サービス研修（家電・
洗剤）①

15 2 7月16日（水）・17日（木） 東京しごとセンター

2
生活支援サービス研修（家電・
洗剤）②

15 2 8月28日（木）・29日（金） 三多摩労働会館

3
生活支援サービス研修（家電・
洗剤）③

15 2 令和8年1月20日（火）・21日（水） 三多摩労働会館

4
生活支援サービス研修（家電・
洗剤）④

15 2 令和8年2月25日（水）・27日（金） 三多摩労働会館

☆　職員交流会

日数 日程 会場 備考

1 職員交流会① 1 9月18日（木） 東京しごとセンター

2 職員交流会② 1 令和8年2月19日（木） 三多摩労働会館

事　業　名

※参加者募集は、別途ご連絡いたします。

※講師等の都合で日程が変更になる場合もございますので、ご了承ください。

【交流会のお問い合わせ】公益財団法人東京しごと財団  総合支援部
                              シルバー人材センター課  シルバー事業係　☎ ０３－５２１１－２３１４

【交流会のお申込み】　　　　　所属するシルバー人材センター　⇒　東京しごと財団　

研　習　名

【研修内容のお問い合わせ】　公益財団法人東京しごと財団  総合支援部
                                   シルバー人材センター課  シルバー事業係   ☎ ０３－５２１１－２３１４

【研修のお申込み】　　　　　会員　⇒　所属するシルバー人材センター　⇒　東京しごと財団　

令和７年度　福祉・家事援助サービス　担当職員向け交流会実施計画

令和７年度　福祉・家事援助サービス　会員向け研修等実施計画

研　習　名

研　習　名

研　習　名


