
実施日 時間 研修内容 講師 研修会場

1

令和８年

２月25日

（水）

10：00

～

12：00

オリエンテーション

講義「生活支援サービスでの新しい生活
家電の注意点」

-注意すべきポイントを学ぼう-

クリンネスト１級

整理収納コンサルタント

井上めぐみ氏

三多摩労働会館
２階

第一会議室

（立川市曙町
２-15-20 ）

13：00

～

15：00

午前の講義を踏まえた対応例

質疑・応答／まとめ

2

令和８年

２月27日

（金）

10：30

～

12：00

講義「生活支援サービスでの住居用洗剤
の注意点」

-間違いをしないポイントを知る-

13：00

～

15：00

午前の講義を踏まえた対応例

質疑・応答／まとめ

◆定員 ： １5名

 ◆募集締切 ２月９日（月）まで ※〈先着順〉※
                                               定員になり次第締め切らせていただきます。

    ◆申込方法    所属のシルバー人材センターへお申し込み

    各シルバー人材センターでお取りまとめの上、

「東京都シルバー人材センター連合HP」からお申込みください 。

＊お問い合わせ＊
（公財）東京しごと財団 総合支援部 シルバー人材センター課 シルバー事業係

（03-5211-2314）

～令和７年度からの新規研修です～
個人宅で福祉・家事援助サービスに従事する際に、以前より会員の方などからの
要望の高かった『家電の正しい取り扱い方法」や「適切な住居用洗剤の使い方」
をテーマにした研修を開催いたします。
新しい家電の特徴や取り扱い方、また、洗剤選びのポイントと用途に適した使い
方の知識を取り入れることで、より安心して生活支援サービスを担える内容とな
っています（実技研修ではありません）。新たに従事する会員の方、経験豊富な
会員の方や会員コーディネーターの方もぜひご参加ください。

◆日程・会場・定員 下記表のとおり ※会場案内は裏面 ◆受講費用 無料

◆受講対象 都内シルバー人材センター会員
       （生活支援サービス事業に従事、またはこれから従事する会員、その他興味のある会員）

※ 未登録の方はお住いの地域のシルバー人材センターへご相談ください。

令和７年度福祉・家事援助サービス 会員向け研修事業

生活支援サービス研修（家電･洗剤）第４回



【開催場所・地 図 】

三多摩労働会館 2階 第一会議室
所在地：東京都立川市曙町２-15-20

【三多摩労働会館までのアクセス】

JR立川駅 東口改札もしくは西口改札を出て 北口側にある
  Ｎ２階段（北口を出てすぐ右側にある階段）下から 
  徒歩３分です。 ※立川北駅口ではありません
 

立川駅を背にして 柳通を直進していきます。
  三多摩労働会館の入居ビル1階には、通りに面した 中華料理店 
があります。

 【連絡先】

（公財）東京しごと財団（東京都シルバー人材センター連合）
         総合支援部 シルバー人材センター課 シルバー事業係

              電話：０３－５２１１－２３１４

生活支援サービス研修（家電・洗剤）第４回
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