
令和８年度シルバー人材センター就業支援講習

限られたスペースにバラン
スよく割り付ける方法や、
プロとしての宛名書きの知
識と技能を習得します。

2０名程度（都内シルバー人材センター会員）

東京しごとセンター402教室
（千代田区飯田橋3-10-3）

ご所属のシルバー人材センター事務局まで

６月22日(月)～７月６日(月)のうち７日間

※時間は10:00～16:00（初日は9:45～）です。
昼休憩１時間を含みます。

毛筆筆耕（宛名書き）
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